
2024年10月開講
受講生募集

わたしらしくReスタートコース 朝活！平日2ヵ月集中

申込期日 9/24（火）

女性のためのスマートキャリアプログラム

受講をおすすめする方

受講イメージ

10月※講義形式メイン 11月※グループ発表あり

ビジョン・ロードマップ

マーケティング（基礎）

女性のためのマネー講座

コミュニケーションタイム
（異業種交流会）

ガイダンス

コミュニケーションタイム
（異業種交流会）

・育休等からの「職場復帰」を目指したい！

・ブランクを経て「仕事復帰」を目指したい！

・「ビジネスの基礎」をコンパクトに学びたい！



カリキュラム ※講師の肩書は2024年4月時点のものを掲載しています。

科目名 講師 時間数 内容

ビジョン・ロードマップ

藤野公子
(株)アクセルレイト21 ディレ
クター、元琉球大学客員教授、
米国Happiness Studies Academy
認定トレーナー

90分×８コ
マ=12時間

「人生を価値あるものにする」ための判りやすい理論を
用いて、「ライフスタイル」「仕事と自己開発」「内省
と人間関係」「お金の管理」の4つについて、あなた自
身のビジョンを描いていきます。仲間とのディスカッ
ションでは「多様性」と「自己成長への刺激」を楽しめ
ます。

マーケティング（基礎）
小川智由
明治大学名誉教授

120分×８
コマ=16時

間

企業経営の本質として、そして賢い消費者となるための
手掛かりとして、マーケティング戦略の体系、フレーム
ワーク、発想法について、実際のマーケティング戦略事
例に基づいて理解していきます。講義、事例研究、受講
生相互のディスカッション、ならびにチームごとの議論
ならびにプレゼンテーションを交えて講座を運営します。

女性のためのマネー講座
萩原統宏
明治大学商学部教授

120分×5コ
マ=10時間

金融商品・サービスに関する知識は、ビジネスにおいて
も、個人の家計においてもますます重要になりつつあり
ます。本講座では、主に家計を営む目線で、金融商品・
サービスに関する基礎知識、最近の実情について学びま
す。

申込方法

A )コースとしてお申込
（1）こちらから、お申し込みください。
（2）コース受講料は、74,800円です。

※定員はA・B合わせて40名です。

❶社会復帰に向けたスタートアップとなるコース
出産・育児等で離職して家庭に入った方が、もう一度社会に足を踏み出すきっかけになることを目的とし

ています。今後、社会への復帰を目指す上で、オンライン授業に参加し、双方向形式での対話やパソコンに
慣れることは復帰への近道と言えるでしょう。

❷人生の振り返り、そして未来へ
これから新たな挑戦に踏み出すためには、まずは自分を見つめ直す（棚卸し）時間が必要です。「ビジョ

ン・ロードマップ」は、これまでの人生を振り返りつつ将来を計画します。また、ケーススタディを交えた
マーケティングの基礎知識も同時に学びます。

❸平日午前のみ、2カ月間の超短期集中オンラインコース
2カ月間に集中し、「オンライン」で平日午前10時30分～12時30分に実施。

子育て中の方や隙間時間を有効活用して学びたい方にもお勧めです。

❹新たな知の交流の場
講師や全国から集う履修生同士が交流できる場として授業時間外にコミュニケーションタイムを実施。オ

ンラインならではの異業種交流の場としてもご活用いただけます。

❺リバティアカデミー長名での受講証明書
本コースを受講された方には、全ての日程が終了後に、本学リバティアカデミー長名の受講証明書を発行

し、お送りします。

コースの特長

B ) 1科目からお申込
（1）以下より、お申し込みください。

ビジョン・ロードマップ
マーケティング（基礎）
女性のためのマネー講座

（2）各科目の受講料は、HPでご確認ください。

以下A/Bいずれかを選択の上、お申し込みください。
（当コースは、女性限定です。受講資格は問いません。）

https://academy.meiji.jp/course/detail/7036
https://academy.meiji.jp/course/detail/7037
https://academy.meiji.jp/course/detail/7038
https://academy.meiji.jp/course/detail/7039

